
CONSEJOS PARA PREVENIR LA INFLUENZA

Lave sus 
manos a 
menudo
  

Cubra su boca 
al estornudar o 
toser

Quédese en 
casa cuando 
esté enfermo

Para más información, visite: Espanol.flu.gov IMM-969 ES (8-16)

Vacúnese

Se recomienda que todas las personas mayores de seis meses  
se vacunen contra la influenza (gripe o flu) todos los años.
PROTÉJASE Y PROTEJA A SUS SERES QUERIDOS CONTRA LA INFLUENZA


